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Учебный план

Вид занятий Первая 
группа 
раннего 
возраста

Вторая 
группа 
раннего 
возраста

Младшая 
группа

Средняя 
группа

Подготовительная 
группа

Физическая 
культура в
помещении

2 2 2 2 2

Физическая 
культура на
воздухе

1 1 1 1

Ознакомление с 
окружающим 
миром

1 1 1 1 1

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

1 1 1 2

Развитие речи 2 2 1 1 2

Лепка 1 1 раз в 2 
недели

1раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

Аппликация 1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

Рисование 1 1 1 2

Музыка 2 2 2 2 2

Игры-занятия со 
строительным 
материалом

1

Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом

2

Итого 10 11 И 10 13


